
 
 
 
 

 
    

               FOSSUMRENNET 
 

  HOPP & KOMBINERT 
 

 SØNDAG 4.2 KL. 11.00 
 
  (FRIHOPPING FRA KL.10.00) 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
I år arrangerer vi et lavterskelrenn med fokus på skiglede og mestring i 
bakkene. Det vil måles lengde og man vil få ekstra poeng for nedslag. De aller 
yngste er også velkommen til å kjøre unnarennet. Alle som deltar får premie.  
 
Bakkestørrelser/  K15: Jenter og Gutter rekrutt (10 år og y), 11 år, 12 år og eldre 
Klasser  K28: Jenter og Gutter rekrutt (10 år og y), 11 år, 12 år og eldre.  
  
Skicross Morsom skicrossløype som går i skileikanlegget og på sletta på 

Fossum.  
 
Tidspunkt:  Fri hopping fra kl 10.00. Start prøveomgang kl. 11.00.  

Fortløpende 1. omgang og 2. omgang i hver bakke. 
 
Påmelding: Isonen eller send en epost til: fossumflyers@gmail.com innen 

torsdag 1.2 
 
Startkontingent: Kr 130  
   Betales ved påmelding i Isonen 
   eller Vipps til 44819 (husk å legge inn navn på utøver) 
 
Premieutdeling: Umiddelbart etter hhv hopp- og kombirenn.  

 
Opplysninger: Ønskes ytterligere informasjon send en epost til 

fossumflyers@gmail.com  
 
Parkering: Det er gode parkeringsmuligheter på Fossum. 
Kiosk: Det vil være kiosk i klubbhuset.  
 

 
VI GLEDER OSS TIL EN FLOTT DAG BAKKEN!  

VELKOMMEN 


