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Risikovurdering av kjemikalier for Fossum IL   Dato: 29.juli 2015     revisjonsnummer: 0 

 

 

  
 

    Lav  

Middels 

Høy 
Nr. Kjemikalier Dato 

Rev.SDB 
Risiko-
setninger 

Arb.oppgaver Eksponering 
( dose/mengde) 

Rest risiko etter 
iverksatte tiltak 

Tiltak 

1 YX Frostvæske 
konsentrat 

29/9-14 H302, H315, 
H319, H361,  
H373 

1) Etterfylling på kjøretøy 
og aggregat.  
2) Utblanding fra 
konsentrat. 

Mulig sprut i øyne, 
hud-eksponering og 
innånding. 
 

Lav eksponeringstid, lite 
forbruk. 

1) Opplæring av alle som har arbeidsoppgaver som kan føre til eksponering. 
2) Begrense tilgjengeligheten med sikker oppbevaring. 
3) Begrens lagringsmengden til absolutt minimum. 
 

2 9979A2-
Hydraulikk olje 

24/1-14 H304, H400, 
H410, H315, 
H361 

1) Etterfylling på kjøretøy 
og aggregat.  
 

Mulig sprut i øyne, 
hud-eksponering og 
innånding. 
 

Lav eksponeringstid, lite 
forbruk. 

1) Opplæring av alle som har arbeidsoppgaver som kan føre til eksponering. 
2) Begrense tilgjengeligheten med sikker oppbevaring. 
3) Begrens lagringsmengden til absolutt minimum. 
NB: Gammel hydraulikkolje er kjent for å være mer irriterende enn ny olje. Husk å 
benytt nitrilgummihansker. 
 

3 Bilextra 
Motorolje 
10W-40 

26/1-12 H318, H315, 
H411 

1) Etterfylling og tømming 
på kjøretøy og aggregat.  
 

Mulig sprut i øyne, 
hud-eksponering og 
innånding. 
 

Lav eksponeringstid, lite 
forbruk. 

1) Opplæring av alle som har arbeidsoppgaver som kan føre til eksponering. 
2) Begrense tilgjengeligheten med sikker oppbevaring. 
NB: Husk å tømme gammel olje over på lukket emballasje for på denne måten lette 
avfallshåndteringen. Det samme gjelder oljefilteret. 
 

4 Bensin 95 24/9-14 H224, H225, 
H304, H315, 
H336, H340, 
H350, H361, 
H411 

Etterfylling av drivstoff på 
kjøretøy. 

Mulig sprut i øyne, 
hud-eksponering og 
innånding. 
NB: Svært 
helseskadelig og 
brannfarlig. 
 

Lav eksponeringstid, lite 
forbruk, men grunnet høy 
konsekvens for skade på 
helse, brann og ytre miljø 
vurderes dette kjemikalie 
med middels risiko (gul).  

1) Opplæring av alle som har arbeidsoppgaver som kan føre til eksponering. 
2) Begrense tilgjengeligheten med sikker oppbevaring. 
3) Unngå eksponering for gravide og andre i fertil alder. 
4) IKKE fremkall brekninger ved inntak.  
5) Unngå all bruk av åpen ild, gnister, etc. 
6) Begrens lagringsmengden til absolutt minimum.  
 
 

5 Diesel 97 9/10-14 H226, H304, 
H315, H332, 
H351, H373, 
H411 

Etterfylling av drivstoff på 
kjøretøy og aggregat. 

Mulig sprut i øyne, 
hud-eksponering og 
innånding. 
NB: Svært 
helseskadelig og 
brannfarlig. 
 

Lav eksponeringstid, lite 
forbruk, men grunnet høy 
konsekvens for skade på 
helse, brann og ytre miljø 
vurderes dette kjemikalie 
med middels risiko (gul). 

1) Opplæring av alle som har arbeidsoppgaver som kan føre til eksponering. 
2) Begrense tilgjengeligheten med sikker oppbevaring. 
3) Unngå eksponering for gravide og andre i fertil alder. 
4) IKKE fremkall brekninger ved inntak.  
5) Unngå all bruk av åpen ild, gnister, etc. 
6) Begrens lagringsmengden til absolutt minimum.  
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Ordforklaringer og begrep 

Rev:  = Siste revisjonsdato for dette sikkerhetsdatabladet (SDB) og denne risikovurderingen. 

SBD  = Sikkerhetsdatablad 

Risikosetninger = Beskrivelse av helsefaren (se egen tabell 1). 
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Tabell 1 

 

 



4 
 

 



5 
 

 

 

Tabell 1, bør inngå i opplæring av de som kan bli eksponert. 

 

Trollåsen 29. juli 2015 

Sikkerhetsledelse AS 

Ola-Jens Harsem                                           
Rådgiver 


